
Café Alte Posthalterei, Waldstr. 3, 28857 Syke

Café Alte 		
Posthalterei
Waldstr. 3, 28857 Syke
Tel. 	 04242  6558090

	 	 0151 23005432 
www.cafe-syke.de

Café täglich geöffnet, 
14:00 - 18:00 Uhr

Zweck des Vereins 
Rund ums Syker Rathaus e. V.:

„… ist die Förderung von Bildung, Kultur sowie des Denkmalschutzes. 
Darüberhinaus fördert der Verein den politischen und kulturellen Dialog 
zwischen den ethnischen und sozialen Gruppen unserer Bevölkerung 
und den Völkerverständigungsgedanken.“

… „Der Verein betreibt zu diesem Zweck ein Kulturcafé in Teilen des 
Hauses Waldstraße 3“.

Hinweis: Der 2014 wieder errichtete historische Fachwerk-Speicher 
kann gemietet werden.

Spendenkonto: KSK Syke, IBAN DE85 2915 1700 1110 0158 54

Kontoinhaber: Verein Rund ums Syker Rathaus e. V.

Ein Ort der Begegnung

Kultur-Café Alte Posthalterei Syke   
Kulturelles - Interkulturelles - Politisches - Menschliches 

Liebe Sykerinnen und Syker, liebe Gäste unseres Cafés,
wir freuen uns, dass Sie unser Gast sind – im gemütlichen Café oder im 
„Spieker“ nebenan. 
Wir sind seit 10 Jahren ein „Ort der Begegnung“ – nicht nur bei Kaffee 
& Kuchen, sondern auch mit vielen kulturellen Veranstaltungen, die den 
gesellschaftlichen Dialog fördern sollen.
Dabei geht es nicht um Fachvorträge, sondern um Menschen, die Besonderes zu 
sagen haben, um erlebte Politik, national oder international, um Interkulturelles 
und Zwischenmenschliches. Es geht um Meinungen und Gedankenaustausch. 
Wir verstehen uns als Kultur-Café, als ein kleines soziokulturelles Zentrum.

Ein paar Worte zu unserem Programm von September 2020 bis März 2021: 
• 	Im Themenkreis „Mensch & Umwelt“ geht es im weiteren Sinne um 
	 „Nachhaltige Entwicklung in unseren Kommunen“. Wir wollen uns 	
	 informieren und gemeinsam überlegen, wie sich Bürger stärker in die 	
	 Entwicklung ihrer Kommunen einbringen können – auch vor dem 		
	 Hintergrund „Klimawandel in der Region“.
• 	Internationales: Dieser Themenkreis spielt seit Beginn unseres Erzähl-	
	 Cafés eine besondere Rolle. Wir sehen wieder auf andere Länder, 		
	 Gesellschaften, Kulturen und auf persönliche und politische Beziehun-	
	 gen dorthin. Konkret geht es um China, um die Sicht eines mit dem Land 	
	 auch persönlich eng verbundenen Bremer Kaufmanns sowie um gelunge-	
	 ne private Entwicklungshilfe in Nepal und Pakistan für Menschen in Not. 
• 	Unser Europa: Wir wenden uns in dieser für Europa schwierigen Zeit zwei 	
	 Ländern zu, dem unruhigen Katalonien in Spanien und Dänemark, der 		
	 Grenzregion zu Deutschland und ihrer Geschichte (beide in Kooperation 	
	 mit der VHS),

• 	Musik im Café-Garten: zum 10. Café-Geburtstag spielt im September 	
	 die bekannte Gruppe „Schoolhouse Seven“ – mit traditionellem Jazz, 	
	 eine alte Bekannte.
• 	Ausstellungen im Café und im Spieker widmen sich den 10 Jahren Café 	
	 Alte Posthalterei und seinen freiwillig Aktiven; es folgt eine Fotoaus-	
	 stellung über Augenblicke des Alltags in der Großstadt. 			 
	 Ab März: Thema Lithographie (nachgeholt aus 2020). 
• 	Das Philosophie-Café: Die Abende laden ein, mit anderen die eigenen 	
	 Überlegungen und Erfahrungen über die Dinge der Welt zu teilen. 		
	 Anregungen für 2021 bitte an Ute Hopp-Meyer, Bassumer Str. 33, Syke.  
• 	Das Internationale Sprachen-Café mit der VHS setzen wir fort: Wir 	
	 sitzen an „Sprachen-Tischen“, meist mit muttersprachlicher Moderation 	
	 und unterhalten uns je nach Vorkenntnissen auf Englisch, Französisch, 	
	 Italienisch, Spanisch (VHS-Programmheft S. 40). 
• 	Für das Reparatur-Café der Syker Bürgerstiftung (an jedem zweiten 	
	 Samstag im Monat) sind wir Gastgeber (Kontakt: F. Rauschenberger, 	
	 Tel. 04242 50415) - mit Kaffee & Kuchen aus dem Café. 
• 	Gruppen: Wir freuen uns, dass die Räumlichkeiten des Cafés und des 	
	 Spiekers zunehmend von vielen gesellschaftlichen Gruppen/Vereinen 	
	 genutzt werden, ebenso für Feiern und standesamtliche Hochzeiten. 

Dazu bieten wir Ihnen besten fair gehandelten Kaffee und Kuchen von ausge-
wählten Bäckereien, auch Herzhaftes, Wein und eine Vielfalt von Getränken, Zei-
tungen, WLAN. Auch Schach und andere Brettspiele können Sie bei uns spielen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Johannes Huljus, Friedrich Hagedorn, Gerhard Thiel, Edith Klöcker und 
Renate Marquardt für den Vorstand des Vereins Rund ums Syker Rathaus e. V.

Wir laden zu unseren 

Veranstaltungen herzlich ein.

Kultur-Café
Alte Posthalterei Syke

und Erzählcafé  
Kulturelles - Interkulturelles - Politisches - Menschliches 

Veranstaltungen von: 

Rund ums Syker Rathaus e. V., 
in Kooperation mit der

Volkshochschule des Landkreises Diepholz, 
Bürgerstifung Syke u. a.

Herbst/Winter 2020/2021

10 Jahre



Kulturelles, Interkulturelles, Politisches, Menschliches
Datum	 Veranstaltung	 Ort

Juli – September 2020	 Fotoausstellung: 10 Jahre Café Alte Posthalterei – vom verfallenden historischen Fachwerkbau, 	 Café u. Spieker 
			   Waldstr. 3, zum kleinen Kultur-Café. Wie es dazu kam, vom Entrümpeln des Gebäudes, der 
			   Instandsetzung, der Entstehung des Konzepts gemeinsam mit der VHS, das “Handanlegen” und 
			   was alles bisher in und um das Café geschah.
Sa., 12.09., 9:30 – 12:00 Uhr	 Reparatur-Café der Bürgerstiftung Syke; dazu Kaffee und Kuchen im Café. 			   VHS-Raum
			   Weitere Termine: jeden 2. Samstag im Monat	
So., 13.09., 15:00 – 17:00 Uhr	 Musik im Café-Garten: zum 10. Café-Geburtstag gibt es Nostalgisches für Freunde des 		  Cafégarten
			   klassischen Dixiland-Jazz, auch Neues: Die bekannte Gruppe „School House Seven“ 
			   aus Bassum spielt zum 8. Mal bei uns – wenn das Wetter mitspielt.	
Mi., 16.09., 18:30 – 20:00 Uhr	 Internationales Sprachen-Café: Plaudern auf Englisch, Französisch, Spanisch, Italienisch. 	 Café + Spieker
			   Alle sind willkommen mitzureden, wie man kann und mag. 
			   Weitere Termine: 21.10., 18.11., 16.12., 20.01.21, jeder 3. Mittwoch im Monat.	
Mi., 30.09., 19:30 Uhr	 Philosophie-Café: Ute Hopp-Meyer, Thema: Über Strafe.					     Café
Do., 15.10., 19:30 Uhr	 Mensch & Natur: Rainer Städing, Thema: Wald in Not – Forstwirtschaft in der Krise. Der 	 Kreismuseum
			   Klimawandel ist in unseren Wäldern angekommen. R. Städing, Förster, Pressesprecher der 
			   Niedersächsischen Landesforsten, berichtet zur Schadenssituation und zu Perspektiven und 
			   Ansätzen künftiger Gestaltung klimastabiler Mischwälder in den Landesforsten Niedersachsen.	
Ab Oktober 		  Fotoausstellung Die große Stadt. Wo viel Licht ist, ist starker Schatten. Durch die Straßen 		  Café + Spieker 
			   schlendernd, hat Karl-Heinz Wiechers aus seiner subjektiven Sicht, flüchtige Augenblicke des 
			   Alltags in der Großstadt in beeindruckenden Schwarz-weiß-Bildern festgehalten.“	
Mi., 11.11., 19:00 Uhr	 Unser Europa: Eliza Catalá stellt ihre Heimat vor, Bildvortrag: Katalonien, jenseits von 		 Kreismuseum 
			   Barcelona und Costa Brava, Geschichte, Kultur, Natur, Wein ... 
			   Gemeinsam mit der VHS Syke, 7,00 € Eintritt, Anmeldung (04242 976-4444), 	
Do., 19.11., 19:00 Uhr	 Unser Europa: Frank Lubowitz, Flensburg, Die deutsch-dänische Grenze. Leben im Grenz-	 Stadtbibliothek 
			   gebiet Deutschlands zu Dänemark, in Schleswig-Holstein. Was wissen wir über die Region, die 
			   über Jahrhunderte hinweg – auch in Kriegszeiten – politisch und kulturell deutsch, dänisch und 
			   friesisch geprägt ist. Minderheiten leben auf beiden Seiten der erst seit 1920 bestehenden 
			   jetzigen Grenze. Vortrag auf Initiative der VHS Syke. 	
Mi., 25.11., 19:30 Uhr	 Philosophie-Café: Ute Hopp-Meyer, Thema: Über Streit und Streitkultur			   Café
Do., 03.12., 19:30 Uhr	 Mensch & Natur: Klimawandel im Gespräch: Nachhaltige Entwicklung in einer Kommune. Was	 Kreismuseum
			   kann man tun und wie kann man die Bürger beteiligen? Die Journalistin Dr. Katia Backhaus 
			   (Kreiszeitung) spricht mit Bürgermeister Dr. Christian Pundt (Gemeinde Hatten) über Erfahrungen, 
			   Möglichkeiten, Probleme zur Gestaltung nachhaltiger kommunaler Entwicklung. 	
Do., 21.01.21, 19:30 Uhr	 Internationales: Robert-Jan Stüssel, Kaufmann mit langjähriger beruflicher und persönlicher 	 Kreismuseum
			   Erfahrung in und mit China, verheiratet mit einer Chinesin, spricht zum Thema Mega-Trend: 	 oder Stadtbibliothek
			   Aufstieg Chinas, aus meiner Sicht als Kaufmann in China; was erwartet uns, nicht nur als Handelspartner?	
Mi., 27.01.21, 19:30 Uhr	 Philosophie-Café: Ute Hopp-Meyer, Thema wird noch bekannt gegeben.	
Do., 18.02.21		  Internationales: Bernd Mühlenbeck, Twistringen, langjähriger Projektmanager der Deutschen 	 Noch offen
			   Welthungerhilfe u. a. in Pakistan, ist überzeugt von der Wirksamkeit von Entwicklungshilfe durch 
			   Nichtregierungsorganisationen. 2012 in Pakistan entführt und fast 3 Jahre im wilden Stammesgebiet 
			   der Taliban zwischen Pakistan und Afghanistan gefangen gehalten. Thema: Meine Arbeit für Menschen 
			   in Not – mein Leben als Geisel im Schatten großer und kleiner Politik und krimineller Terroristen.	
Mi., 24.02.21, 19:30 Uhr	 Philosophie-Café: Ute Hopp-Meyer, Thema wird noch bekannt gegeben.	
Do., 04.03.21		  Internationales: Klaus Eckert, Das Brepal-Projekt – ein Beispiel privater nachhaltiger internationaler	 Noch offen
			   Zusammenarbeit für Menschen in Nepal. Der Verein Brepal e.V. (Bremen-Nepal), 2011 von 
			   Dr. Klaus Eckert gegründet, hilft bei der Entwicklung des ländlichen Gesundheitswesens, 
			   Gesundheitszentren in unterversorgten Gebieten im nepalesischen Himalaya. 	
Ab Mitte März 2021	 Ausstellung, Manfred Schidlo „Die Sprache der Steine“, Ausdrucksmöglichkeiten der Lithographie	 Café + Spieker
			   (Steindruck). Dazu auch Vortrag „Geschichte der Lithographie“ (Steindruck), eine Kunst, die seit 
			   2018 als Weltkulturerbe anerkannt ist.	

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist in der Regel kostenlos; weitere Infos (ggf. Programmänderungen)
in der lokalen Presse und unter www.cafe-syke.de. 
Spenden für Projekte des Vereins erwünscht.
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