
Kultur-Café Alte Posthalterei Syke   
Kulturelles - Interkulturelles - Politisches - Menschliches 

Liebe Sykerinnen und Syker, liebe Gäste unseres Cafés,
wir freuen uns, dass Sie unser Gast sind – im gemütlichen Café oder im „Spie-
ker“ nebenan. 
Wir sind seit 13 Jahren ein „Ort der Begegnung“ – nicht nur bei Kaffee & 
Kuchen, sondern auch mit vielen kulturellen Veranstaltungen, die den gesell-
schaftlichen Dialog fördern sollen. Referenten sind meist Menschen aus unserer 
Region, die Besonderes zu sagen haben. Es geht um erlebte Politik, national oder 
international, Interkulturelles und Zwischenmenschliches, um die eigene Sicht, 
um Meinungen und Gedankenaustausch. 
Ein paar Worte zu unserem Programm in diesem Frühjahrs- u. Sommerhalb-
jahr. Wir möchten Ihnen wieder ein gewohnt abwechslungsreiches und anre-
gendes Programm bieten. Ideen und Vorschläge Ihrerseits sind uns immer sehr 
willkommen.
Hier ein Überblick über unsere Veranstaltungsschwerpunkte:
•	Kunst-Ausstellungen im Café und Spieker nebenan rund ums Jahr; eröffnet 	
	 wurde gerade die Ausstellung von Gemälden aus dem Nachlass des Achimer 	
	 Künstlers Günter Klein..
•	Erzähl-Café „Mensch & Umwelt“: Es geht im weiteren Sinne um 
	 „Nachhaltige Entwicklung“. Wir wollen uns informieren und gemeinsam 		
	 überlegen: Welche Chancen und positiven Ansätze gibt es für ein konstruktives 	
	 Verhältnis von Mensch und Umwelt – lokal und darüber hinaus?
•	Erzähl-Café „Internationales“: Dieser Themenkreis spielt seit Beginn unserer 	
	 Vorträge eine besondere Rolle, besonders auch jetzt angesichts der Bedrohlich-
	 keit internationaler Entwicklungen. Wir sehen auf andere Länder, Gesellschaf-
	 ten, Kulturen und auf unsere Beziehungen dorthin. Wie können wir Ländern 	
	 mit schwierigsten politischen, sozialen und wirtschaftlichen Bedingungen 	
	 wirksam helfen und Beziehungen zu aktiven Partnern aufbauen. Viele private 
wie öffentlich finanzierte Projekte gibt es, wo konstruktive Entwicklungen sicht-
bar sind. Ein Gegenpol zu negativen Tendenzen und Vorurteilen
•	Erzähl-Café „Unser Europa“: Gerade angesichts der vielen aktuellen Her-
	 ausforderungen möchten wir Europa besser verstehen lernen – jenseits touristi-

	 scher Pfade. Wir bemühen uns um einen deutsch-polnischen Abend (angefragt) 	
	 gemeinsam mit dem Syker Freundeskreis (Partnerstadt Wabrzezno).
•	Unser Internationales Sprachen-Café setzen wir fort: Wir sitzen an 
	 „Sprachen-Tischen“, meist mit muttersprachlicher Moderation und unterhalten 	
	 uns je nach Vorkenntnissen auf Englisch, Französisch, Spanisch (letzteres in 	
	 neuer Form), an jedem dritten Mittwoch im Monat. 
•	Für das Reparatur-Café der Syker Bürgerstiftung (an jedem zweiten Samstag 	
	 im Monat) sind wir Gastgeber (Kontakt: F. Rauschenberger, Tel. 04242 50415) - 	
	 mit Kaffee & Kuchen aus dem Café.
•	Eine Selbsthilfe-Gruppe trifft sich zweimal monatlich mittwochs im Café 	
	 (Kontakt: Joachim Claus, Tel. 0176 55504192) 
•	Spiele-Abende, z. B. Doppelkopf finden statt, nach Absprache auch Schach.
•	 Gruppen: Wie viele gesellschaftliche Gruppen können auch Sie die Räum-
	 lichkeiten des Cafés und den Spieker nutzen: z. B. für private Feiern und stan-
	 desamtliche Hochzeiten. Dazu bieten wir Ihnen besten fair gehandelten Kaffee 	
	 und leckeren Kuchen von örtlichen Bäckerinnen, auch Herzhaftes, guten Wein 	
	 und eine Vielfalt von Getränken, Zeitungen, WLAN. 
•	Der „Spieker“ (hist. Fachwerkhaus am Café, f. bis 30 – 35 Personen) kann 
	 gemietet werden.
•	Der Fachwerkspeicher am Jugendhaus Lindhof wurde vom Verein restauriert 	
	 und kann nun vom Jugendhaus und für verschiedenste Veranstaltungen genutzt 	
	 werden.
Weitere und aktuelle Infos: www.cafe-syke.de/
Mit freundlichen Grüßen
Johannes Huljus, Renate Marquardt, Friedrich Hagedorn und Gerhard Thiel, 
für den Vorstand des Vereins Rund ums Syker Rathaus e. V
Und bitte denken Sie immer daran: Wir sind ein Café, das ausschließlich von 
freiwilliger, ehrenamtlicher Mitarbeit lebt. Spenden und großzügige Trinkgel-
der sind daher willkommen – vor allem aber auch neue mithelfende Hände 
und Köpfe.
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Veranstaltungen von: 

Rund ums Syker Rathaus e. V., 
in Kooperation mit der

Volkshochschule des Landkreises Diepholz, 
Bürgerstiftung Syke u. a.

Café Alte Posthalterei, Waldstr. 3, 28857 Syke

Café Alte 		
Posthalterei
Waldstr. 3, 28857 Syke
Tel. 	 04242  6558090

	 	 0151 23005432 
www.cafe-syke.de

Café täglich geöffnet, 
14:00 - 18:00 Uhr

Zweck des Vereins Rund ums Syker Rathaus e. V.:

„… ist die Förderung von Bildung, Kultur sowie des Denkmalschutzes 
und der Jugendhilfe, insbesondere im Zusammenhang mit den anderen 
Vereinszwecken. Darüberhinaus fördert der Verein den politischen und 
kulturellen Dialog zwischen den ethnischen und sozialen Gruppen unse-
rer Bevölkerung und den Völkerverständigungsgedanken. (...)

…  Der Verein betreibt zu diesem Zweck ein Kulturcafé in Teilen des 
Hauses Waldstraße 3“.

Hinweis: Der 2014 wieder errichtete historische Fachwerk-Speicher 
kann gemietet werden (für max. 30 – 35 Personen).

Spendenkonto: KSK Syke, IBAN DE85 2915 1700 1110 0158 54
Kontoinhaber: Verein Rund ums Syker Rathaus e. V.

Ein Ort der Begegnung

Frühjahr/Sommer 2023



Kulturelles, Interkulturelles, Politisches, Menschliches

Datum                       Veranstaltung	 Ort

seit 12.03.	 Ausstellung: Gemälde von Günter Klein. 40 ausgewählte Werke aus dem Nachlass 	 Café + Spieker
bis 04.06.	 des 2019 verstorbenen Achimer Künstlers, Retrospektive aus sechs Jahrzehnten 
	 künstlerischen Schaffens. Überwiegend Öl, „aber so zart, dass man sie oft für Aquarelle 
	 halten könnte.“ (Kreiszeitung Syke)	  

Sa. 08.04.	 Reparatur-Café d. Bürgerstiftung Syke, reparieren statt wegwerfen; dazu Kaffee und Kuchen	 Café / VHS-Raum
9:30 – 12:00 Uhr	 im Café Alte Posthalterei. Weitere Termine: 12.05. und weiter jeden zweiten Samstag im Monat. 

Do. 13.04.	 Internationales: Mit Jugendlichen in Afrika. Holger Theek, Facharzt für Kinder- und Jugend.  	 Spieker oder
19:30 Uhr	 medizin, Basssum, und Lars Meyer, engagierter Gymnasiast (Syke, 11. Jahrg.) berichten 	 Bibliothek
	 über die Reise einer Gruppe von Jugendlichen aus Syke und umzu in Afrika, von Eindrücken,
	 Erfahrungen und Kontakten mit Menschen, Situationen, Projekten in 
	 Kamerun und Malawi. Afrika: Wir wissen viel zu wenig über diesen großen Kontinent. 	

Mi. 19.04.	 Sprachen-Café. Zwang- und kostenlose Gelegenheit zum Plaudern auf Englisch, 	 Café & Spieker
18:30 – 20:00 Uhr	 Französisch, Spanisch an Sprachentischen, moderiert von Anke Dwinger, Lüder Lueßen 
	 und Elisa Catalá. Weitere Termine: 17.05. und weiter jeden dritten Mittwoch im Monat.	

Do. 04.05.	 Jugend: Abdelhafid Catruat spricht über Jugendarbeit in Syke: Öffentliche Aufgabe? 	 Fachwerkspeicher am
19:30 Uhr	 Erfahrungen und Perspektiven. Seit 2019 ist Catruat Jugendpfleger der Stadt – der erste!. 	 Jugendhaus Lindhorst	
	 Nach jahrelangem Streit über die Notwendigkeit einer solchen Stelle ist Catruat nun aus 
	 der Syker Jugendarbeit nicht mehr wegzudenken. Sein Motto: „Auf Augenhöhe mit den 
	 Jugendlichen und über den Tellerrand schauen“.	

Im Mai	 „Mensch & Umwelt“: „Raus aus den Kartoffeln – rein in die Kartoffeln“. Neue Konzepte 	Hof Winte, Falldorf
Termin noch offen	 und Perspektiven für die regionale Landwirtschaft. Besuch beim Kartoffelbauern Winte in Falldorf.	  

Do 15.06.	 „Mensch & Umwelt“: Ralf Borchers, Bauingenieur, Energie-Berater, Co-Vorstand der 	 Spieker oder großer
19:30 Uhr	 Genossenschaft Bürger-Energie-Syke eG, berichtet über Entwicklung, Stand und Trends 	 Sitzungsraum im		
	 „grüner Energie“ in Syke und umzu – allgemein, im Rahmen seiner Genossenschaft – 	 Haus Waldstr. 1
	 und was jede/r tun kann. 	

So. 01.07.	 Musik im Café-Garten: Mit der Band „Calabaro“. Fünf Musiker/-innen aus Bremen und umzu	 Café-Garten
ab 15:00 Uhr	 (u. a. mit Thomas Schwenen aus Syke) spielen „temperamentvolle Rhythmen mit karibischem Flair“.	

So. 16.09.	 Musik im Café-Garten: Zum Café-Geburtstag gibt es einen etwas nostalgischen Lecker-	 Café-Garten
15 – 17:00 Uhr	 bissen für Freunde des klassischen Jazz: Die Gruppe „School House Seven“ mit 
	 Bernd Sagell spielt zum 10. Mal bei uns.	

Ausblick (Termine noch offen)

 Angefragt	 Raumfahrt, das Orion-Projekt. Aktuelles von Airbus, Bremen: Rachid Amikrane, Syke, 	 Bibliothek
	 Ingenieur für Luft- und Raumfahrt managt den Bau des Servicemoduls für das NASA-
	 Raumschiff Orion. Er berichtet von seiner Arbeit hier und in den USA im Rahmen 
	 internationaler Kooperation. Gemeinsame Veranstaltung mit dem Rotary Club Syke-Utbremen. 

 Angefragt	 Nachhaltige Wasserversorgung. Manfred Cattau (ehemaliger Geschäftsführer des 	 Spieker
	 Wasserverbandes „Syker Vorgeest“) zur Zukunft nachhaltiger Wasserversorgung im Raum Syke.	

An einem Sonntag	 Besuch des Sikh-Tempels in Bremen (wie Vorjahr)	
Termin noch offen	 OrganisierteFahrt, Anmeldung 04242 936115.	

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist in der Regel kostenlos; weitere Infos 
(ggf. Programmänderungen) in der lokalen Presse und unter www.cafe-syke.de. 
Spenden für Projekte des Vereins erwünscht.

Veranstaltungen  Frühjahr/Sommer 2023


